
DINARS PER A 4 PERSONES
En  2 restaurants diferents, de prestigi del Poblenou (2 en

cadascú d’ells). Restaurant Casino de l 'Aliança i  el

restaurant Biennal (Rambla Poblenou) També un oferiran el

30% de descompte en la carta del Gastrobar Pipa ,  del

carrer Llacuna/Lllul l .
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SORTEIG 8 de febrer  2021  

Propostes Confirmades

LA NOVEL·LA: “LA MONEDA DE MALFAT”
d‘Àfrica Rangel ,  escriptora  reconeguda que viu al Poblenou,

la proporciona la l l ibreria NO LLEGIU ,  que ofereix també en

la seu del carrer València el l l ibre de poesia: “Coratge” de

Laura L. Granell. Cal destacar que fa un descompte del 5% a

les compres de l l ibres a les persones participants de la

Campanya que ho demanin.

DUES ENTRADES PER A LA SALA BECKETT
Dues entrades per a l 'obra “Els subornats”, que hi serà en

cartell la segona setmana de febrer.

http://restaurantalianca.es/alianzapoblenou/
https://labiennal.restaurant/
https://barpipa.metro.bar/?lang=es
https://www.nollegiu.com/cat/
https://www.salabeckett.cat/
https://www.salabeckett.cat/espectacle/els-subornats/


VAL DE 30 EUROS PER A COMPRAR
PRODUCTES ECOLÒGICS

VIDA MEVA  ofereix un val de 30 euros per a comprar

productes ecològics Mireu Web Vida Meva. Molt interessant

el recorregut virtual per la botiga. Recordar que la nova

botiga obrirà aquest dijous 21.

DUES SESSIONS AMB DEVA SAMITA 
Ens ofereix una sessió de Sanació Quàntica LNT ,   de 50 min,  

valorada en 55 euros, i un altre de Tarot per ajudar a

clarificar bloqueigs. Duració 50 min., preu 40 euros. 

Les  dues sessions són on-line: www.tantrameditacion.com

MASSATGE TERAPÈUTIC DE 40 MINUTS
A VIS MAIOR ,  Centre d’Estètica del Camp de l ’Arpa.

Mireu Facebook.

BOSSA DE PRODUCTES SOLIDARIS
NOVA SOLIDÀRIA de Sant Martí  ens ofereix una bossa de

productes solidaris que procedeix d’aquesta associació

d'ajuda a les dones. Mireu Web.

UNA MATRICULACIÓ GRATUÏTA EN EL CEM
CAN FELIPA

 +10 invitacions per un dia d´ús. Mireu Vídeo.  

https://vidameva.com/
http://www.tantrameditacion.com/
https://www.facebook.com/VisMaiorCentredestetica
http://www.solidaria-asociacion.org/
https://canfelipa.com/
https://we.tl/t-VEw0RoESsG


UNA SESSIÓ DE CANVI D'ESTIL
En Alternative Perruqueries ,  del carrer del Clot 158, ens

ofereixen un tall ,  un pentinat i un tractament hidratant del

cabell.

3 LLIBRES, D'ISABEL FRANC
1 exemplar de la novel· la negra: “Dos Tazas” (Editoria

Egales), altre del l l ibre anterior “Las razones del Yo”. de

Menades Editorial: A més es sortejaran 12 exemplars de la

seva novel· la gràfica “Sansamba”, sobre la seva experiència

a Senegal. Mireu el seu Blog.

DUES INVITACIONS PER A UN DELS
ESPECTACLE O CONCERTS  EN CARTELL

A partir del 9 de febrer, al Teatre del Casino de l’Aliança

del Poblenou.

CAROLINA ZEN, 
Tractament d'Equilibri Físic – Emocional de 90 minuts (45

minuts de sessió de Coaching o Kinesiología Emocional) + 45

minuts de massatge terapèutic personalitzat segons el valorat

en la sessió emocional com per exemple: Quiromassatge

Holístic, Reflexologia Podal, Massatge Neurosedant, Shiatsu,

o Relax Zen) valorat en 95 euros (IVA 21% inclòs).

Consulteu la seva Web.

SESSIÓ DE FISIOTERÀPIA
Sessió de Fisioteràpia aFISIONAT ,  al carrer Pallars.

Consulteu la seva Web.

http://isabelfranc.blogspot.com/
https://www.casinoalianca.cat/es/
https://carolinazen.es/
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/


2 INVITACIONS PER L’ESPECTACLE:
“CATALUNYA I AMÈRICA LLATINA ”

Organitzada per Isa Moren ,  i  el Petit Ballet de Barcelona.

L’estrena serà el 7 de març, a l ’Auditori de Sant Martí.

5 ENTRADES-INVITACIÓ PER A BIOCULTURA
(MES DE MAIG)

De moment es podran repartir 5 invitacions -entre els

participants de  la Campanya – fins al 20 d’aquest mes, que

seran per a  Biocultura ON virtual ,  que es fa del 21 al 23

d’aquest mes de gener. 

2 INVITACIONS PER AL FESTIVAL GRAN
PANTALLA 2021
Dates a confirmar.

UNA INVITACIÓ DOBLE PER UN CONCERT 
Durant el mes de març, del Festival Tradicionarius.

DUES ENTRADES PER UN DELS CONCERTS
DE BARNASANTS

11 i  12  de febrer (Jamboree i Casinet d'Hostalfrancs).

https://bioculturaon.org/
https://festhome.com/es/festival/la-gran-pantalla-festival-internacional-de-cinema-de-la-gent-gran
http://www.tradicionarius.cat/
http://barnasants.com/programacio/llista/?tribe_paged=2&tribe_event_display=list&tribe-bar-date=2021-01-14
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/


MASSATGE TERAPÈUTIC DE 50 MINUTS
A l 'ESPAI LAUMAR ,   que ha estrenat nou local a la rambla del

Poblenou, 90.

https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/
https://www.afisionat.com/es/

